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 HHGC, 53 anos, QUART E  há 1 ano, Ca ductal infiltrante, 

com linfadenectomia axilar. 

 

 AP: 13/24 linfonodos com metástase 

          3  linfonodos com ruptura da cápsula linfonodal  

 

   1o ciclo QT (janeiro/2008) - houve extravazamento 

da droga causando: 

 

  -  Esclerose e fibrose de tecidos, músculos 

flexores de punho direito, e extensores de metacarpos  



 Após 3 meses procurou o serviço de fisioterapia no 

    Hospital Pérola Byington 

 

 Quando a paciente chegou no serviço de fisioterapia 

apresentava: 

    Dor  

    Edema em mão e antebraço 

    Limitação de movimento da articulação do punho 

               e dedos da mão direita. 

    Fibrose na região proximal dos músculos flexores 

e extensores de  punho e dedos da mão direita 

    Retração e aderência de tecidos 

 



Quadro clínico – antes do tratamento fisioterapêutico 



Quadro clínico – antes do tratamento fisioterapêutico 



Quadro clínico – antes do tratamento fisioterapêutico 



Tratamento fisioterapêutico 

   Massoterapia 

   Manipulação tecidual 

   Alongamento 

   Linfoterapia 

   Eletroterapia  

  U.S. 

  TENS 



Quadro clínico – antes e após do tratamento fisioterapêutico 



Quadro clínico – antes e após do tratamento fisioterapêutico 

 



Quadro clínico – antes e após do tratamento fisioterapêutico 
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